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ANAMNESE | KUNDENDOSSIER für BEHANDLUNGEN mit dem GeneO Classic  
 

Sie haben sich für eine Behandlung mit dem GeneO Gerät in meinem Institut entschieden – herzlichen Dank für Ihr 

entgegengebrachtes Vertrauen! Die Gerätebehandlung mit dem geneO (Ultraschall und Radiofrequenz) ist eine optimale, nicht-

invasive Behandlungsmethode für die Haut, um diese auf schonende Weise zu straffen, zu verjüngen und ihr die verlorene 

Elastizität und Spannkraft zurückzugeben, indem sie die körpereigene Zellregeneration fördert. 

 

Die Behandlung mit dem GeneO ist grundsätzlich sehr gut verträglich. Dennoch ist zu beachten, dass ich mit elektromagnetischer 

Energie auf der Basis von Wechselstrom und Ultraschallwellen arbeite und deshalb einige gesundheitlichen Faktoren gegen eine 

Behandlung sprechen. Aus diesem Grund ist es für Sie als Kunde/ Kundin, wie auch für mich sehr wichtig, dass wir vor jeder 

einzelnen Behandlung gemeinsam folgende Fragen besprechen und so mögliche Komplikationen ausschliessen können. 

 

ZU IHRER PERSON 

 

NAME | VORNAME GEBURTSDATUM BERUF 

 

 

ADRESSE E-MAIL TELEFONNUMMER 

 

 
 

 

Welche Erwartungen haben Sie an mich | an die Behandlung? Welche Behandlungsziele stellen Sie sich vor? 
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KONTRAINDIKATIONEN für Radiofrequenzbehandlungen Gesicht und Hals 

ja nein Bemerkung

Sind Ihnen Unverträglichkeiten bekannt? Lebensmittel | Kosmetika | Allergien

Sind Sie in ärztlicher Behandlung? Wenn ja, weshalb?

Hatten Sie in den letzten 2 Jahren eine medizinische Therapie (Chemotherapie o.ä.) / Operation? 

Fühlen Sie sich gesund? Kein Fieber, keine Entzündungen?

Schwangerschaft | Stillzeit | Folsäure - Familienplanung

Herzschrittmacher | Herzkrankheiten | Herzinsuffizienz

regelmässige Medikamenteneinnahme? Wenn ja, welche? (ausgenommen: AntiBaby Pille, Aspirin, Paracetamol, Ibuprofen)

Aktive Hautkrankheiten im Behandlungsbereich

Warzen, Ekzeme, Hautausschlag, entzündliche od. zystische Akne, Psoriasis, Schwellungen, periorale Dermatitis, Neurodermitis

Gefässerkrankungen | Couperose, Teleangiektasien | Rosacea (Bereich kann ausgespart werden)

Sonnenbrand | stark gebräunte Haut (innerhalb der letzten 48h)

aktives Herpes simplex Hygienevorschriften - Ansteckung, Vermehrung Verbriung

offene Wunden im Behandlungsbereich Hygienevorschriften

Vorgeschichte von Hautkrebs oder prämalignen Leberflecken

Störung der Blutgerinnung | Diabetes | blutverdünnende Medikamente

elektronische Implantate, Silikon- oder Metallimplantate  (Hörgerät, Zahnprothese, Zahnspangen, Piercing)

Therapie mit topischen Retinoiden (auch in Hautpflegeprodukten, Aknesalben) innerhalb der letzten 6 Monate

Therapie mit topischen Steroiden | Korsisonsalben innerhalb der letzten 6 Monate

Therapie mit oralen Steroiden (Korstison) innerhalb der letzten 12 Monate

Therapie mit oralen Retinoide (Vitamin A, Aknemedikamente) innerhalb der letzten 6 Monate

Epilepsie

Osteoporose

Vorgängige kosmetische Behandlungen innerhalb der letzten 3 Monate ja nein Wirkung der vorgehenden Behandlungen werden durch neue RF Behandlung gemindert/ aufgebhoben

medizinische Dermabrasion | chemisches Peeling

Skin Resurfacing (Facelifting mit Laser)

Vorgängige kosmetische Behandlungen innerhalb der letzten 6 Monate ja nein

Therapie mit Kollagenfiller

Botulinumtoxin (Botoxbehandlung)  
 

 

Hiermit erklärt die/der Unterzeichnende, dass alle Fragen wahrheitsgemäss beantwortet wurden 

 

____________________________________________________________________________________________ 

Ort und Datum | Unterschrift Kunde | Kundin              1 Exemplar für Kunde/Kundin 1 Exemplar unterschrieben für Anwender 
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EINWILLIGUNGSFORMULAR | KUNDENINFORMATION   Name, Vorname Kunde     

Behandlung mit dem GeneO Classic | Radiofrequenz und Ultraschall 

 

SICHTBARE ERGEBNISSE | ZU ERWARTENDE WIRKUNG 

Aus oben genannten Gründen ist bereits nach der ersten Behandlung ein deutlich sichtbarer Erfolg auf der Haut zu sehen;  

• die Haut strahlt mit neuem Glow     • sie wirkt angeregt, straffer, frisch und belebt.  
 

Die Fibroblasten benötigen etwas mehr Zeit, um neue elastene und kollagene Fasern zu bilden und so wird der eigentliche, 

nachhaltige Effekt nach 3 – 6 Tagen sichtbar sein. 

 

BEHANDLUNGSZYKLUS 

Mit einer einmaligen Radiofrequenzbehandlung erzielen wir keinen langfristigen Erfolg. Damit wir nachhaltige Resultate erreichen 

können, ist es sinnvoll, die RF-Therapie als Kur anzuwenden. Diese sieht wie folgt aus: 

• 6 Behandlungen im Abstand von 2-3 Wochen.   • Folgebehandlungen alle ca. alle 8 Wochen 

Nach 6 Behandlungen haben wir das Maximum aus der «Fibroblasten-Fabrik» herausgeholt; dieses produzieren wieder mehr 

kollagene und elastinen Fasern. Wir können reife Haut bis zu einem gewissen Grad unterstützen, fehlender Bedarf ausgleichen und 

der Alterungsprozess entschleunigen. Jedoch können wir diesen nicht aufhalten und eine reife Haut in eine 25-Jährige verwandeln.  
 

NEBENWIRKUNGEN | MÖGLICHE HAUTREAKTIONEN 

Grundsätzlich wird die Behandlung mit Radiofrequenz sehr gut vertragen und nach der Behandlung kann dem gewohnten 

Tagesablauf nachgegangen werden. Folgende vorübergehende Nebenwirkungen können in den ersten Stunden nach der 

Behandlung dennoch erscheinen, verschwinden jedoch innert 24h wieder: 

• Ödeme  • Juckreiz, Schmerzen und Rötungen im Behandlungsbereich  

• aufflammende Akne oder Unreinheiten, Milien  • punktförmige Blutungen 
 

Bei Unsicherheit zögern Sie nicht mich zu kontaktieren. 

 

WICHTIGE HINWEISE BIS 24 STUNDEN NACH DER BEHANDLUNG 

• keine starke Hitzeeinwirkung (Sauna, Dampfbad)   • Sonnenschutz auftragen 

• keine direkte Sonnen-| UV-Bestrahlung (Solarium/ Sonnenbaden) • ölige, parfümierte und alkoholhaltige Produkte vermeiden  

• auf Make-Up | Puder verzichten  
 

Sie erhalten Proben von geeigneten Produkten, welche sie bedenkenlos nach der Behandlung anwenden können, mit nach Hause. 

 

BEHANDLUNGSKOSTEN | ABO-PREISE OXY GENEO 
BEHANDLUNGSZONE 

Gesicht 75 Min 

Gesicht | Hals 90 Min 

Gesicht |Hals | Dekolleté 120 Min 
 

PREIS ERSTBEHANDLUNG 

CHF 160.- 

CHF 190.- 

CHF 250.- 
 

PREIS EINZELBEHANDLUNG 

CHF 187.50 

CHF 225.- 

CHF 300.- 
 

PREIS 5er ABONNEMENT 

CHF 796.90 

CHF 945.- 

CHF 1'216.-

BILDRECHTE VORHER | NACHHER BILDER 

Vorher | Nachher Bilder dienen grundsätzlich zur Ergänzung meiner Kundenkartei. Dadurch dokumentieren wir den 

Behandlungserfolg. Mit Ihrer Zustimmung darf ich die Bilder (beispielsweise Nahaufnahme/ Detailaufnahmen | bei grösseren 

Aufnahmen anonymisiert) für Werbezwecke auf meiner Homepage | SocialMedia veröffentlichen. 
 

Nutzung von Vorher | Nachher Bildern wird zugestimmt:  

    Ja         Nein   ich möchte die Bilder vor der Veröffentlichung sehen und mich dann entscheiden 
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EINWILLIGUNG für Radiofrequenz und Ultraschalltherapie mit dem GeneO classic 

Ich garantiere keine Resultate, aber ich garantiere, dass Sie von mir nach bestem Wissen und Gewissen beraten, beurteilt und 

behandelt werden. Die/der Unterzeichnende bestätigt, dass sie/er über: 

• das Behandlungsprinzip mit dem GeneO (RF und US)   • die zu erwartende Wirkung 

• die Anzahl der benötigten Sitzungen für nachhaltige Ergebnisse  • die Behandlungskosten 

• den Behandlungszyklus   • die möglichen Nebenwirkungen und Hautreaktionen 

• die Anweisungen NACH der Behandlung 
 

durch die Fachperson schriftlich und mündlich aufgeklärt wurde. Allfällige Fragen wurden verständlich und vollständig beantwortet.  
 

Der Kunde | die Kundin hat diese verstanden und verpflichtet sich, Nathalie Burkhard als Anwenderin über alle Änderungen zu 

informieren und ihre Anweisungen zu befolgen. Die Behandlung folgt auf eigenes Risiko. Gerichtsstand gilt in Bern als vereinbart. 

 

Hiermit erklärt sich die/der Unterzeichnende mit der Radiofrequenz-Behandlung einverstanden:  

 
Ort und Datum | Unterschrift Kunde | Kundin    Ort und Datum | Unterschrift Nathalie Burkhard 
1 Exemplar für Kunde/Kundin 1 Exemplar unterschrieben für Anwender 
 

 

 

Bei Minderjährigen erfolgt die Behandlung auf eigene Verantwortung und unter Einverständnis mind. eines Elternteils 

 
Ort und Datum | Unterschrift Kunde | Kundin    Ort und Datum | Unterschrift Nathalie Burkhard 
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BEHANDLUNGSPRINZIP | WIRKUNGSWEISE RADIOFREQUENZ 
 

OXYGENEO 

Erneuerung der Haut und Verbesserung der Textur mit der Behandlung 3-in-1, indem physiologische Prozesse ausgenutzt werden, 

die für die Erhöhung des Sauerstoffgehalts in der Haut verantwortlich sind, während gleichzeitig ein Peeling der Haut erfolgt und 

die Absorption von Wirkstoffen erhöht wird.  

 

 

 

 

 

 

 

 

TRIPOLLAR® RADIOFREQUENZ (RF) 

Durch die elektromagnetischen Strahlen der Radiofrequenz erwärmen wir die Haut kurzzeitig auf 45° C. Durch die entstandene 

Wärme lösen sich die Verzuckerungen auf, die Haut wird besser durchblutet, Wasser wird aus den unteren Hautschichten nach 

oben transportiert und somit regen wir die Fibroblasten an, neue kollagene und elastene Fasern zu produzieren. 

Die Behandlung wird mit einem Handstück und massageähnlichen Bewegungen ausgeführt. Die Hauterneuerung wird aktiviert. 

Spannkraft, Vitalität, Elastizität und Festigkeit der Haut wird verbessert.  
 

ULTRASCHALL 

Verbesserung der Durchblutung und Erhöhung der Absorption von Wirkstoffen durch Ultraschallwellen in der Haut, die Vibrationen 

erzeugen mehr Raum zwischen den Epidermiszellen. Dadurch können die Wirkstoffe tiefer in die Haut eindringen 
 

OXYPOD 

Der OxyPod ist eine Kapsel mit hochwirksamen Wirkstoffen, die durch eine bahnbrechende patentierte Technologie freigesetzt 

werden. Aktiviert durch das einzigartige GeneO Primer Gel, fördert der OxyPod die natürliche Sauerstoffzufuhr von innen, exfoliert 

die Haut und versorgt sie mit Nährstoffen. Um die Wirkung zu verstärken, wird die Behandlung mit den auserlesenen Aktivstoffen 

des GeneO-Serums abgeschlossen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

HAUTALTERUNGSPROZESS | WARUM RADIOFREQUENTHERAPIE 

Kollagen und Elastin sind zwei Strukturproteine, die in unserer Haut dafür sorgen, dass die Haut faltenfrei ist. In jungen Jahren 

produziert der Körper davon mehr, als er braucht. Doch bereits ab dem 25. Lebensjahr werden die Anti-Aging-Stoffe jedoch 

zunehmend knapper. Die Haut verliert an Spannkraft, bekommt feine Linien und schließlich irgendwann auch Falten. 
 

Durch UV-Bestrahlung, Smog, Rauchen und durch zuckerhaltige Ernährung wird der Alterungsprozess durch die Glykation/ 

Verzuckerung zusätzlich beschleunigt. Die Fasern verkleben; das Bindegewebe verhärtet sich und die Haut kann kein Wasser mehr 

aufnehmen. Dies führt zu:  

• Verlust an Spannkraft und Elastizität   

• Verminderte Zellregeneration 

• Feuchtigkeitsverluste 

• Hautentzündungen mit einhergehender Zellschädigung 

• Bildung von dauerhaft sichtbaren Linien und Falten 

 

IDEALE ANWENDUNG BEI  

• Hautverjüngung   • Faltenreduktion, Mimik- und Knitterfalten  

• Aknenarben   • Hautstruktur- und Qualitätsverbesserung  

• Nichtoperatives Facelifting   • Straffung der erschlafften Haut, Konturenstraffung  

• Porenverkleinerung  • Qualitätsverbesserung der Kapillaren  

Tiefenexfolierung | Peeling  Sauerstoffaktivierung  Einbringen von Wirkstoffen  

Tripollar® Radiofrequenz  Ultraschall  


